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Miitter, Viter, Gute Laune...

' war das Motto
unseres Mutter-
Vatertags-Fests.

Und da gab es
. nicht nur leckere
selbstgemachte

Windbeutel aus

unserer Kuche,
sondern auch
zunftige  Musik
von Reinhold

Obermayr (Bild
links) mit seinem
Akkordeon und seiner Musikanlage.
Zur guten Laune trugen aber auch die vielen
Mutter- und Vaterwitze bei, die Heimleiter
Scupin aus den Tiefen des Internets gefischt
hatte.
Und dann war
da natarlich
noch das Quiz,
bei dem es um
Sprichworter
und kluge Zitate
ging. Ein biss-
chen Bildungs-
veranstaltung
musste halt
auch sein. Zur
Belohnung gab
es fur Alle, die richtig und schnell geraten hat-
ten ein Likorchen. Und fir alle anderen Bre-
zeln und kuhle Getranke aus dem Vatertags-
Bollerwagen (Bild oben). Da ging niemand
durstig heim. AIs Erinnerung an den Mutter-
w und Vatertag bekamen
| Alle noch eine von Be-
- treuungskraften und Be-
~ wohner/-innen gebastelte
Papierblume mit sudllem
Innenleben mit (Bild links).
' (26.05.2026; Scupin)
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Bayerisches Staatsministerium fiir
‘4 Gesundheit und Pflege

Modemobil-Sommerkollektion

Am 22. Juni verwandelt sich unser Saal wie-
der nachmittags in eine kleine Boutique und
man kann dann dort farbenfrohe, seniorenge-
eignete Sommermode ansehen, ausprobieren
und naturlich auch kaufen.

(26.05.2026; Scupin)
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Herzliche Einladung zum literarischen Sa-
lon im Juni zum Thema ,,Garten und Parks*

Liebe Leserin, lieber Leser,

Sie hatten vielleicht einen Garten, in dem Sie
gerne arbeiteten, in dem Sie Gemuse und
Obst ernteten und in dem Sie Ruhe und Erho-
lung fanden? Oder Sie haben vielleicht auf
einer lhrer Urlaubsreisen einen berihmten
Garten oder Park besichtigt, den Central Park
in New York oder den Park von Versailles bei
Paris?

Dann sind Sie genau richtig in unserem
nachsten literarischen Salon, der am Mitt-
woch, den 17. Juni um 10.00 Uhr im grofl3en
Saal des Altenheims stattfindet.

Wir werden uns in dieser literarischen Stunde
der Faszination des Gartens widmen und eini-
ge berUhmte Garten und Parks mit ihren At-
traktionen erkunden, den Garten Gethsemane
in Jerusalem, den Jardin du Luxemburg in Pa-
ris oder den Park der Villa Borghese in Rom.
Ich wurde mich freuen, Sie zu unserem Streif-
zug begrufien zu durfen.

Bis bald!

Ursula Triller
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Besondere Veranstaltungen im Juni

Zusatzlich zu den wdchentlich wiederkehren-
den Veranstaltungen und Gruppenangeboten
haben wir im Juni:

4. Juni: Fronleichnamsgottesdienst mit
Pfarrer Schomer um 10.00 Uhr in der
Heimkapelle

e 11. Juni: Katholische Messe um 15.00 Uhr
in der Heimkapelle

e 15. Juni: Sylter Impressionen - Lichtbil-
dervortrag von und mit Frau Wenzel um
10.00 Uhr im Saal

e 17. Juni: Garten und Parks - Literarischer
Salon mit Frau Triller um 10.00 Uhr im Saal.

e 22. Juni: Kaufbeuren und rundherum —
Diavortrag von und mit Herrn Kréner um
10.00 Uhr im Saal.

e 22. Juni: Das Modemobil kommt mit seiner
Sommerkollektion ab 14.30 Uhr in unseren
Saal.

Hitzeschutz-Tipps fiir Besucher/-innen und
Angehdrige

Wir versuchen mit unseren Hitzeschutzstan-
dards die Hitzebelastung zu reduzieren. Es
konnen dabei aber auch Angehorige, Besu-
cherinnen und Besucher mithelfen.

Das sollten Sie bei Ihren Besuchen mitbrin-
gen:

e wasserreiches Obst und Gemuse

e Sonnenhut/Sommerkleidung/Sonnencreme
e zusatzliche Getranke, die Ihr Angehdriger

besonders gerne mag

Dabei kdnnten Sie noch unterstitzen:

Motivieren Sie zum Trinken (Handy-Timer)

Motivieren Sie zum Essen von Obst

Trinken Sie gemeinsam

Legen Sie kuhlende Arm- /Beinwickel an,

wenn lhr Angehdriger es winscht; bitte vor-

her Pflegekraft fragen

e Erinnern Sie bei Telefonaten ans Trinken

e Nutzen Sie mit lnrem Angehdrigen kihlere
Raume, im Auldenbereich Schatten.

e Planen Sie — wenn moglich — haufiger Be-
suche ein.

e (26.05.2026; Scupin)

Achtung: Kein Vogelfutter auf Balkonen!

Wir haben trotz der Netze an den Balkonen
wieder ein Taubenproblem im Nordhaus. Die
Tauben werden dabei von Vogelfutter ange-
lockt. Deshalb mussen wir das Vogelfuttern
auf den Balkonen verbieten.

(28.05.2026; Scupin)

Abschiede

Wir nahmen Abschied von
Memet Kalata
Herr Kalata wurde 82 Jahre alt. Er wohnte
drei Monate hier im Heim.
Erwin Keller
Nach 2 Monaten Aufenthalt hier im Heim ver-
starb Herr Keller im Alter von 91 Jahren.
Manfred Kleinert
Herr Kleinert wurde 83 Jahre alt. Er wohnte
3 Y2 Monate bei uns im Heim.
Wilhelm Wal
Herr Wal wohnte gute 5 Monate hier im Heim.
Er verstarb im Alter von 87 Jahren.

Mogen sich die Wege
vor Deinen Fiiffen ebnen,
mogest Du den Wind im Riicken haben.
Mége warm die Sonne
auch Dein Gesicht bescheinen.
Regen sanft auf Deine Felder fallen.
Und bis wir uns wiedersehen,
maoge Gott seine schiitzende Hand
iiber Dir halten.

Irischer Reisesegen

Ein herzliches Willkommen . ..

gilt unseren neuen Bewohnerinnen und Be-
wohnern:

Wir begruf3en neu:

In das Nordhaus ist im 1.

Stock in Zi. 3105 Anneliese

Munk und im 3. Stock sind in

Zi. 3305 Elke Kastner, in Zi.
3309 Hildegard Albenstetter, in Zi. 3383 Ge-
rald Kuscha und in Zi. 3388 Barbara
Spiekenheuer neu eingezogen.

Wir wiinschen lhnen alles Gute im neuen
Zuhause!



