
 

 

  

Was Sie bei uns brauchen 
(Liste als Hilfe für das Einpacken - Kurzzeitpflege) 

 
Versichertenkärtchen der Krankenkasse 
Bei Rezeptgebühren-Befreiung: Kärtchen der Krankenkasse  
Medikamente 
Inkontinenzartikel 
Kulturtasche 
Prothesenbecher 
Zahnputzbecher 
Zahnbürste  
Zahnpasta 
Mundwasser 
Kukident (Haftcreme) 
Kamm  
Bürste 
Föhn  
Papiertaschentücher 
Seife; Shampoo; Spülung  
Waschlotion oder Bademittel 
Hautlotion oder Creme  
Nagelschere 
Rasierer u. Reinigungsbürste  
Schlafanzüge bzw. Nachthemden 
Leibwäsche  
Oberbekleidung 
Hausschuhe 
 
 
Erläuterungen zur Liste: 
Am wohlsten fühlt man sich mit den eigenen Sachen, besonders wenn 
die ganze Umgebung noch neu und fremd ist.  
Ihre Wäsche wird normalerweise bei Kurzzeitpflege im Zimmer gesam-
melt und dann von Ihnen oder Ihren Angehörigen gewaschen. Aus hygi-
enischen Gründen ist es nötig, dass Sie eigene Kämme, Rasierer, Bürs-
ten und Nagelscheren besitzen. Bitte fragen Sie bei Unklarheiten einfach 
nach.  


