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Vorwort 
 

Sehr geehrte Leserin, sehr geehrter Leser! 
 

Die Suche nach einem geeigneten Heimplatz gestaltet sich häufig 
recht schwierig, da bestimmte Vorstellungen und Bedürfnisse mit 
der Suche direkt oder indirekt verbunden sind und das gewohnte 
Wohnumfeld oft verlassen werden muss.  
 

Viele Heime bieten eine „Vormerkliste“ an, in die Sie sich bereits 
schon frühzeitig als Interessent/in für einen Heimplatz eintragen 
lassen können. Wenn Sie in ein Heim einziehen und noch in 
mehreren Heimen auf der Vormerkliste stehen, informieren Sie 
bitte die anderen Heime, damit Sie dort von der Warteliste 
gestrichen und der Platz schneller an eine andere Person 
vergeben werden kann.  
 
Mit freundlichen Grüßen 
 
Ihr  
Felix Franke 
Seniorenbeauftragter  
Seniorenbüro Kaufbeuren 
 
 
 
 



 
Auf den folgenden Seiten finden Sie einen Überblick der 
einzelnen Heime in Kaufbeuren. Unter anderem bietet ihnen 
auch das Internet, Möglichkeiten sich über Pflegeplätze zu 
informieren, so z.B. über das Beratungsnetz Pflege (Erklärung 
siehe Seite 20) oder auch der AOK Pflege-Navigator: 
www.pflege-navigator.de 
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Seniorenheime 
 

- Alten und Pflegeheim der Hospitalstiftung 
Gartenweg 9, 87600 Kaufbeuren 
Tel. 08341/90921-0 
 

- Espachstift Kaufbeuren 
An der Schnelle 12, 87600 Kaufbeuren 
Tel. 08341/9502-0 
 

- Heinzelmannstift Kaufbeuren 
Heinzelmannstraße 3, 87600 Kaufbeuren 
Tel. 08341/90310 
 

- Seniorenzentrum der Arbeiterwohlfahrt 
Riederlohweg 10, 87600 Kaufbeuren 
Tel. 08341/9768-0 

 
 
 

Ambulant Betreute Wohngemeinschaft 
 

- Ambulant betreute Wohngemeinschaft –  
für pflegebedürftige und dementiell erkrankte ältere 
Menschen  
Neißegasse 35, 87600 Kaufbeuren 

 Tel 08341 – 9 66 77 88 
 
 

 

 



Teilstationäre Versorgung 

 
- BRK Tagespflege Neugablonz 

Hüttenstraße 5, 87600 Kaufbeuren 
Tel. 08341/68883 
 

- BRK Tagespflege Stiftsterrassen 
An der Schnelle 8, 87600 Kaufbeuren  
Tel. 08341/9664852 
 

- Tagespflege Alpenrose 
Reichenbergerstraße 1, 87600 Kaufbeuren 
Tel. 08341/9557688 

 
 
Kurzzeitpflege 
 
 Mobile-Pflege-Fuchstal 

Beratungsbüro: Wegäcker 2 A, 86925 Fuchstal-Leeder  
Tel.: 08243 993550 24Std. Erreichbarkeit  
 
 

Beratungsnetz Pflege 
 
Sie suchen einen Pflegeplatz? 
Schauen Sie doch auf 
www.pflegeplatz.kaufbeuren.de 
Informationen siehe Seite 20 
 

 
 
 

http://www.pflegeplatz.kaufbeuren.de/
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Alten- und Pflegeheim der 
Hospitalstiftung 
 

   Lebensqualität und Sicherheit –  
   natürlich auch im Alter 

 

Anschrift:  Gartenweg 9,  
 87600 Kaufbeuren  

 

 

Telefon: 08341/90921-0 
Telefax: 08341/90921-20 

E-Mail: altenheim-hospitalstiftung@kaufbeuren.de 
Internet: hospitalstiftung.kaufbeuren.de 
 

 

- Seniorengerechte Wohnungen  

- Wohnplätze für Rüstige Senioren  

- Wohn- und Pflegeplätze  

- Wohnbereich für schwer demenzkranke Menschen  

- eingestreute Kurzzeitpflegeplätze/Probewohnen  

- vorausbuchbare Kurzzeitpflegeplätze  

- offener Mittagstisch für Senioren  

 



 
Lebensqualität heißt für uns: 
 Achtung der Würde jeder einzelnen Persönlichkeit 

 Selbstbestimmtes Leben in möglichst hohem körperlichen, 

seelischen und sozialen Wohlbefinden 

 Berücksichtigung der Lebensgeschichte und Erfahrungen 

jeder und jedes Einzelnen 

 Raum und Angebot für Religiosität 

 Haustiere sind willkommen 

 persönlich und individuell gestaltete Apartments 

 überdurchschnittlich hoher Anteil an Pflegefachkräften 

 überschaubare Pflegebereiche mit eigenen Gemeinschafts- 

und Speiseräumen 

 Beschäftigungsgruppen und Einzelförderungen im Pflege-

bereich – viele Gemeinschaftsveranstaltungen 

 Nachbarschaft und Kontakt im Haus und im eigenen Park, 

zentrale und ruhige Lage im Gartenweg 

 Eigene Küche (Menüwahl) und Wäscherei im Haus 

 Rat und Hilfe auch für Angehörige 

Besuchen Sie uns einfach einmal – dann können Sie uns auch 

persönlich kennen lernen!  
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Senioren-  

und Pflegeheim 

 

Anschrift:  An der Schnelle 12,  
 87600 Kaufbeuren  
 
 
 
 
Telefon: 08341/9502-0 
Telefax: 08341/4632 
 
E-Mail: info@espachstift.de 
Internet: www.espachstift.de 
 

 

Rüstigenplätze  

Pflegeplätze  

Kurzzeitpflegeplätze 

Betreutes Wohnen 

 

Betreuungsschwerpunkt:  

Pflegebedürftige Senioren  



 

Besondere Angebote: 

Vernetztes Angebot aus ambulanter Pflege, betreutem 

Wohnen und stationärer Pflege. 

 

Besonderheiten der Einrichtung: 

 Evangelisch-christliche Ausrichtung, Mitglied im diako-

nischen Werk Bayern. Seelsorgerische Angebote wie 

evangelische und katholische Gottesdienste und Bibel-

stunden. 

 Zentrumsnahe Lage in Kaufbeuren, umfangreiches 

Freizeitangebot mit Konzerten, Vorträgen, Ausflügen, 

Busfahrten u. a. 

 große, helle und freundliche Einzel- und Doppelzimmer 

 Individuelle Pflege und Betreuung durch Fachpersonal in 

verschiedenen Wohnbereichen. 

 Sozialpädagogische Betreuung der Heimbewohner. 

 Mittagstisch für Besucher und Essen auf Rädern. 

Übernachtungsmöglichkeiten (Gästezimmer) für Besucher 

im Haus. 
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                                                                    Die neue Form des Lebens  
     und Wohnens im Alter 

 
 
 
Anschrift: Heinzelmannstraße 3,  
 87600 Kaufbeuren 

Telefon: 08341/9031-0 

Telefax: 08341/9031-99 

E-Mail: info@heinzelmannstift.de 

Internet:  www.heinzelmannstift.de 
 

Pflegeplätze  
Eingestreute Kurzzeitpflegeplätze  
Betreutes Wohnen 
Das Besondere unseres ganzheitlichen Pflege- und  
Betreuungskonzeptes 
Ein harmonisches Zusammenwirken der fünf Elemente:  
 Bedarfs- und bedürfnisorientierte Pflege und medizinische 

Behandlung 
 Seniorengerechte Ernährung durch eigene Küche 
 Wohlfühl- und Wellnessangebote zur Aktivierung, 

Selbstpflege, Förderung von Wohlbefinden und 
Schmerzlinderung 

 individuelle soziale Betreuung und niveauvolle 
Freizeitgestaltung 

mailto:info@heinzelmannstift.de
http://www.heinzelmannstift.de/


 
 

 Ansprechende freundliche und helle Wohnatmosphäre 
 

Unsere Ziele: 

 Senioren ein neues Zuhause geben, ein hohes Maß an 
Lebensqualität und Wohlbefinden vermitteln und ein 
gemeinsames Miteinander ermöglichen. 

 Eine umfassende Pflege und Betreuung, die sich an den 
Fähigkeiten und individuellen Bedürfnissen des Einzelnen 
orientiert, gewährleisten. 

 Unterstützung geben durch sozialpädagogische und 
seelsorgerische Angebote. 

 Die Qualität unserer Arbeit einem ständigen 
Verbesserungsprozess unterziehen  
(zertifiziert nach DIN EN ISO 9001 : 2008) 

 

Wir bieten Ihnen folgende Leistungen: 

 Beste Wohnqualität zentrumsnah mit hellen freundlichen 

nach Süden und Westen ausgerichteten Zimmern 

 Eigene Küche  

 Friseursalon und medizinische Fußpflege im Haus 

 Wohlfühl- und Wellnessangebote für unsere Senioren 

 Regelmäßige niveauvolle Freizeitangebote 

 Hauseigener Bus, auch für Rollstuhlfahrer geeignet 

 Haustiere sind erwünscht (nach Absprache) 

 Cafeteria als Ort der Begegnung, Mittagstisch für Gäste 

 Unterstützung durch ehrenamtliche Mitarbeiter in vielen 

Bereichen 
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Seniorenzentrum der  

Arbeiterwohlfahrt  

 

 

Anschrift: Riederlohweg 10,  
 87600 Kaufbeuren-Neugablonz 

 

 

Telefon: 08341/9768-0 

Telefax: 08341/9768-101 

E-Mail: awo-seniorenheim-neugablonz@t-online.de 

 

Pflegeplätze  
eingestreute Kurzzeitplätze 
Seniorengerechte Wohnungen, davon  
Einzelzimmer-Apartmernts (43 m²)  
Zweibettzimmer-Appartements (ca. 54 m²) 
 

Außerdem bieten wir „Essen auf Rädern“ an, das täglich 

frisch gekocht und ausgefahren wird, auch an Wochenenden 

und Feiertagen. 

 



Unser Konzept: 

 

Unser Ziel ist es, Ihnen die Pflege und Betreuung zukommen 

zu lassen, die Sie auf Grund Ihrer gesundheitlichen 

Konstitution oder Ihrer Erkrankung benötigen, ohne die In-

dividualität, die Selbstbestimmung und die Selbständigkeit 

des einzelnen Menschen im Alter einzuschränken. Unser Tun 

und Handeln ist an den Bedürfnissen der bei uns wohnenden 

Menschen ausgerichtet.  

 

Lage:  
 

Das Seniorenzentrum liegt zentrumsnah und doch ruhig. 

Durch den idealen Standort ergeben sich gute Möglichkeiten 

für Spaziergänge oder Einkäufe in nächster Nähe. Wenn Sie 

einen Stadtbummel in der Altstadt machen möchten, brin-

gen Sie öffentliche Verkehrsmittel schnell in die Kreisfreie 

Stadt Kaufbeuren. Die Bushaltestelle ist 100 Meter vom 

Seniorenzentrum entfernt. 

 

Das Seniorenzentrum ist umgeben von einer schönen Grün-

anlage mit Parkbänken, einem Innenhof mit Teichanlage 

sowie einer Terrasse, die vom Garten wie auch vom Speise-

saal aus zu erreichen ist. Die Anlage dient Ihrer Erholung, 

aber auch um Feste zu feiern. 
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Ambulant betreute  
Wohngemeinschaft für 

pflegebedürftige und  

dementiell erkrankte ältere Menschen  

 

Neissegasse 35 

87600 Kaufbeuren-Neugablonz  

 

Ansprechpartner: 

Sandra Müller 
(leben&pflegen daheim) 

Tiroler Str. 3 

87600 Kaufbeuren – Oberbeuren 

Tel 08341 – 9 66 77 88 

Bürozeiten: Mo – Fr 09 – 15 Uhr 

 

 

 



 

 

Die Wohngemeinschaft 
 

Seit 2014 wird die Ambulant betreute Wohngemeinschaft 

von den Johannitern betreut. Es leben zehn 

pflegebedürftige sowie an Demenz erkrankte Senioren in 

einer schönen großen Wohnung mit Garten. Das Haus 

befindet sich in ruhiger und grüner Randlage in Kaufbeuren-

Neugablonz. Die gesamte Wohnung ist barrierefrei und 

rollstuhlgerecht. 

 

Fast wie Zuhause 
 

Den Bewohnern stehen acht Einzel- und ein Zweibettzimmer 

zur Verfügung, welche selbst möbliert und eingerichtet 

werden. So entsteht Wohnlichkeit und Vertrautheit. Zudem 

gibt es gemeinschaftliche genutzte Räume wie 

Wohnzimmer, Küche, Wintergarten oder Garten. 

 

Alltagsgestaltung 
 

Individuell und selbstbestimmend in der Gemeinschaft leben 

und nicht auf professionelle Betreuung oder Pflege 

verzichten müssen, das ist die Grundidee der ambulant 

betreuten Wohngemeinschaft. Gemeinsam mit den 

Bewohnern wird der Alltag in Wohngemeinschaft gestaltet. 
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Unser Angebot: 
Die Tagespflege bietet die Möglichkeit für ältere und 
demenzkranke Menschen der Versorgung über den ganzen 
Tag.  
 
Gemeinsam wird der Tag mit einem Frühstück begonnen. 
Unter Berücksichtigung der individuellen Wünsche und 
Fähigkeiten bieten wir neben Gymnastik und 
Gedächtnistraining weitere Aktivitäten zum Erhalt der  

 

BRK 
Tagespflegen  
 

 
 
 

Stiftsterrassen Neugablonz 

12 Betreuungsplätze  15 Betreuungsplätze  
Brigitte Schmid, Stellvertretung Andrea Weiß, Stellvertretung 
An der Schnelle 8  Hüttenstr. 5 
87600 Kaufbeuren 87600 Kaufbeuren 
Telefon 08341/966 48 52 Telefon 08341/68883 
 Telefax 08341/68883 
 

Montag - Freitag Montag - Freitag  
8:00– 16:30 Uhr 8:00– 16:30 Uhr 

 und 1. Samstag im Monat 
 

Internet: www.tagespflegen.brk-ostallgaeu.de 



Selbständigkeit an, wie z.B. das gemeinsame Zubereiten der 
Mahlzeiten, zielgerichtete therapeutische Angebote. 
 
Den Tagesgästen stehen behagliche Räume mit 
Ruhebereichen in schöner Erdgeschosslage mit großer 
Terrasse zur Verfügung. 
 
Unsere Gäste sollen sich wohlfühlen. Dazu bieten wir ein 
breites Angebot für die ganz persönliche Aktivierung und 
Förderung. 
 
Alle Leistungen im Überblick: 
 
 Therapeutische und soziale Betreuung 
 Gemeinsame Aktivitäten 
 Versorgung über den ganzen Tag mit gestaltetem 

Tagesablauf 
 Erinnerungsarbeit und Aktivierung 
 Verständnis und Akzeptanz 
 Beratung der Angehörigen 
 Frühstück, Mittagessen und Nachmittagskaffee 
 Feste und Feiern im Jahreskreis 
 Gemütliche Räume mit großer Terrasse 
 Eigener Hol- und Bringservice 
 Barrierefreie und helle Räume 
 Qualifiziertes Fachpersonal 
 Anerkennung bei den Pflegekassen 
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Tagespflege Alpenrose  

 

Reichenbergerstraße 1 

87600 Kaufbeuren 

Telefon  08341/9557688 

Telefax  08341/9557690 

E-Mail  info@pflege-in-kfb.de 

 

 

Unsere Leistungen: 
 

Die Tagespflege bietet die Möglichkeit, ältere Menschen 

tagsüber versorgt zu wissen. Wir beginnen den Tag mit 

einem gemeinsamen Frühstück, wobei hier die individuellen 

Bedürfnisse jedes Einzelnen berücksichtigt werden. Es findet 

täglich eine Gesprächsrunde statt, in der Tages- oder 

Wochenplanung gemeinsam besprochen und geplant wird. 

Des Weiteren bieten wir unterschiedliche 

Beschäftigungsprogramme, die die Fähigkeiten und 

einzelnen Bedürfnisse zufriedenstellen. 
 

mailto:info@pflege-in-kfb.de


 
 

 

Zu den Angeboten gehören: 
 

 Gedächtnistraining 

 Gymnastik 

 Gesprächsrunden 

 Ausflüge 

 Einzelbetreuung, Spiel und Bastelrunden 

 Kuchen backen 

 Besprechung des Zeitgeschehens durch die Zeitung oder 

Nachrichten 

 Therapeutische Angebote 

 Fußpflege 

 Friseur 

 Hol- und Bringservice 

 Beratung und Hilfestellung Angehöriger 

 Frühstück, Mittagessen, Kaffee und Kuchen sowie 

Zwischenmahlzeiten 

 Geburtstagsfeiern und Jahreszeit abhängige 

Festlichkeiten 

 Barrierefreie Räumlichkeiten und behindertengerechte 

Sanitäranlage  

 Fachpersonal 

 Anerkannt bei allen Pflegekassen 
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Das Beratungsnetz Pflege Kaufbeuren bietet über 
ihre Internetseite Beratung und Hilfe für die Suche 
nach Pflegeplätzen in Kaufbeuren, Ostallgäu und 

Umgebung an. 
 

Unter 
 

www.pflegeplatz.kaufbeuren.de 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.pflegeplatz.kaufbeuren.de/


 
 

Weiter finden Sie auf der Homepage Informationen  zur 
Pflegeversicherung und weitere hilfreiche Tipps. 
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Notizen: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



NOTIZEN: 
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SENIORENBÜRO  
KAUFBEUREN 
 

Anschrift: Baumgarten 36  
 87600 Kaufbeuren 

Telefon:   08341/437 203 
Telefax:   08341/437 205 
E-Mail:  senioren@kaufbeuren.de 
 

Öffnungszeiten: Mo – Fr   8:30 – 12:00 Uhr 
 Mo, Di, Do 13:30 – 16:00 Uhr 
 
 
Informationen für Seniorinnen und Senioren der Stadt 
Kaufbeuren sowie deren Angehörigen bei Fragen zu 

 Heim- und Pflegeplätzen sowie Betreutem Wohnen 
 Beratung bei Pflegebedürftigkeit 
 (psycho-) sozialen Fragestellungen 
 Wohnungsangelegenheiten 
 häusliche Versorgung 

 
Die Angaben zu den Angeboten haben wir direkt von den 
Anbietern erhalten. 

 
 

Stand: Januar 2023 


